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DELUADOLESCENZA

Corso di alta formazione: primi passi nella salute
ginecologica ed endocrinologica dell’adolescente

MILANO
8 MAGGIO 2026

Hotel Hilton Milan - Via Luigi Galvani, 12

7 crediti ECM o AEGOI
g’) PCOS



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Presidenti
Ginecologo: F. Facchinetti
Endocrinologo: M. Bonomi

08:00 Registrazione dei partecipanti

08:30 Saluto dei Presidenti e apertura dei lavori

| SESSIONE - Adolescenza tra disturbi del ciclo mestruale e trattamenti terapeutici
Moderatori: A. Favilli

09:00 Traiettorie fisiologiche e deviazioni patologiche nell’adolescente | C. Manzini

09:40 Le ovaie ascoltano ciod che i disturbi alimentari e I'obesita raccontano | C. Policola

10:20 Irregolarita mestruali in adolescenza: la sfida della diagnosi | V. Unfer

11:00 Coffee break

11:20 Ruolo della diagnosi per immagini nelle adolescenti | S. Di Michele

12:00 Disturbi del ciclo in adolescenza tra fattori predisponenti e scenari a lungo termine:
criteri diagnostici EGOI-PCOS | F. Facchinetti

12:40 Discussione/tavola rotonda

13:00 Light Lunch

Il SESSIONE - Quando le irregolarita mestruali in adolescenza sono il prequel della PCOS
Moderatori: F. Facchinetti

14:30 Proiezione del Cortometraggio: Puoi Cogliere Ogni Segno

15:00 La contraccezione ormonale a chi, come e quando | A. Favilli

15:40 Nuove strategie per prendersi cura dei disturbi del ciclo in adolescenza | S. Garzon
16:20 Nuove frontiere nella gestione tricologica dell’iperandrogenismo | R. Giannatiempo
17:00 Discussione/tavola rotonda

17:20 Questionari ECM

17:40 Chiusura lavori
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